
1.
Евагрий Понтийский
«Если хорошо подумать, то всегда можно обойтись без гнева».
2.
Иосиф Хаззайа
«Не думай, что бес хуже человека, исполненного гнева на соработников своих, потому что бес
сражается с помыслами души, а гневливый человек хочет погубить тело и душу.
3.
Исаак Сирин
Не испытывай же ни к кому ни любви, ни ненависти по причине его образа действий, но самое
существо его люби превыше исследования образа действий — как Бог. Образы действий
меняются, ты же оставайся неизменным по отношению к единоприродному тебе — по подобию
Бога. (Исаак Сирин. Третье собрание. Трактат 4, параграф 26)
4.
Симеон д-Тайбуте
«Разум не может выносить противоречия между справедливостью и благодатью. Первое
порождает ревность, и возбуждает гнев. Второе же изливает на разум мир, любовь и
милосердие».
5.
Иосиф Хаззайа
«Вожделение, даже если выходит за пределы естества, легко приемлет врачевание. Ярость же,
когда подвигнется и выйдет за границы естества, с трудом возвращается к своему прежнему
чину».
6.
Симеон д-Тайбуте
«Когда душа входит в школу познания добра и зла, в которой торжествует справедливость, она
наполняется ревностью, смятением, унынием, завистью, гневом и пристрастием. Когда же она
входит в школу благодати, где все дети бегают за свободой, где благодать изливает милость и
милосердие равным образом на добрых и злых, она наполняется любовью, миром, радостью,
спокойствием, смирением, терпением, поддержкой слабостей ближнего и другими плодами Духа».
7.
Иосиф Хаззайя
«Не думай, что бес хуже человека, исполненного гнева на соработников своих, потому что бес
сражается с помыслами души, а гневливый человек хочет погубить тело и душу. Вожделение,
даже если выходит за пределы естества, легко приемлет врачевание. Ярость же, когда
подвигнется и выйдет за границы естества, с трудом возвращается к своему прежнему чину».


